
PREVENTION PRAKTISK ERGONOMI

FARLIG MATERIAL-
HANTERING

25 procent av alla olyckor på byggarbetsplater sker vid
hanteringen av byggmaterial vid leveranser och lagring

För mer information kontakta SBUF tel. 08-783 81 00.
Informationsblad nr. 99:22. Mail, info@sbuf.se



PREVENTION PRAKTISK ERGONOMI

De flesta skadorna sker vid överbelastning vid lyft...

...eller är fallskador.

För mer information kontakta SBUF tel. 08-783 81 00.
Informationsblad nr. 99:22. Mail, info@sbuf.se



PREVENTION PRAKTISK ERGONOMI

12 procent beror på
”fallande föremål”.

För mer information kontakta SBUF tel. 08-783 81 00.
Informationsblad nr. 99:22. Mail, info@sbuf.se

16 procent är skador skador på
händer och fingrar vid manuella

lyft eller lyft och kopplingar
med byggkran.



PREVENTION PRAKTISK ERGONOMI

- Ska det verkligen stå en pelare i hisschaktet?

UPPTÄCK OCH
RAPPORTERA FEL!

Så tidigt som möjligt

För mer information kontakta SBUF tel. 08-783 81 00.
Informationsblad nr. 01:28. Mail, info@sbuf.se



PREVENTION PRAKTISK ERGONOMI

Flest fel upptäcks vid installationer!

För mer information kontakta SBUF tel. 08-783 81 00.
Informationsblad nr. 01:28. Mail, info@sbuf.se

Tänk över ditt eget arbete!



PREVENTION PRAKTISK ERGONOMI

Tät kontakt projektledare och produktionspersonal!

För mer information kontakta SBUF tel. 08-783 81 00.
Informationsblad nr. 01:28. Mail, info@sbuf.se



PREVENTION PRAKTISK ERGONOMI

STOPPA TJUVEN!

För mer information kontakta SBUF tel. 08-783 81 00.
Informationsblad nr. 02:27. Mail, info@sbuf.se

Han sabbar för alla!



PREVENTION PRAKTISK ERGONOMI

VAR F-N ÄR
VÅRA VERKTYG?

Han stoppar upp
jobbet och förstör
planeringen.

För mer information kontakta SBUF tel. 08-783 81 00.
Informationsblad nr. 02:27. Mail, info@sbuf.se



PREVENTION PRAKTISK ERGONOMI

Håll alltid koll på vilka som
kommer och går!

Håll koll på alla
transporter!

För mer information kontakta SBUF tel. 08-783 81 00.
Informationsblad nr. 02:27. Mail, info@sbuf.se



PREVENTION PRAKTISK ERGONOMI

För mer information kontakta SBUF tel. 08-783 81 00.
Informationsblad nr. 02:08. Mail, info@sbuf.se

80 procent av alla
husbyggen kan
göras med hel-
täckande väder-
skydd!

VÄDERSKYDDAD
ARBETSPLATS



PREVENTION PRAKTISK ERGONOMI

För mer information kontakta SBUF tel. 08-783 81 00.
Informationsblad nr. 02:08. Mail, info@sbuf.se

Av tradition sker byggnadsproduktion i oskyddad miljö,
utsatt för väder och vind.



PREVENTION PRAKTISK ERGONOMI

VÄDERSKYDDADE ARBETSPLATSER GER:
• Skydd mot snö, regn, vind och sol.

• Lägre sjukfrånvaro och mindre risk för arbetsskador.
• Kostnadseffektivare produktion med bättre kvalitet.

För mer information kontakta SBUF tel. 08-783 81 00.
Informationsblad nr. 02:08. Mail, info@sbuf.se


